
美味しいお米をお届けするために、
暑さに負けず頑張っています！

　植竹　孝夫さん
主に作っている作物　米

五霞地区

あすを拓く みどりの新しい風 2022

No.343

JA茨城むつみのHPを
ご覧いただけます！
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長寿バンザイ

他にも沢山のお話を聞くことができて勉強になりました。
これからもお身体に気を付けて元気でいらして下さいね。

Ｑ．趣味はなんですか？
Ａ．退職後に始めた書道です。最近は書いていませんが、１3年くらい書き続け、準師範の資格を取得
しました。書道していると、心が清らかになりますね。

Ｑ．毎日続けていることはありますか？
Ａ．毎朝、家族全員分のお茶を入れています。お茶はその日の難
除けと思い、お茶を１杯飲めるくらいの余裕を持って学校や
職場に行ってほしいと思い、ずっと続けています。

Ｑ．最後に長寿の秘訣を教えて下さい！！
Ａ．贅沢はせずに粗食を心掛け、健康には気を付けています。

昭和９年12月１日生まれ　87歳
総和地区

一木 登一さん第17回
いっき　　　とう　 いち

2 ＪＡ茨城むつみ　９月号

輝
く
人

猿
島
地
区
　
野
仲
　
知
樹
さ
ん

　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
は
８
月
11
日
の
山
の
日
に
、
古

河
市
の
「
イ
ー
エ
ス
は
な
も
も
体
育
館
」
で
開
催
さ

れ
た
、「
令
和
４
年
夏
巡
業
大
相
撲
古
河
場
所
」
に
協

力
団
体
と
し
て
参
加
し
、
地
元
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
玄
米

10
俵
を
日
本
相
撲
協
会
へ
贈
り
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
で
は
近
年
の
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
、
企
画

旅
行
や
観
劇
会
と
い
っ
た
行
事
の
開
催
を
断
念
し
て

い
た
年
金
友
の
会
会
員
の
皆
様
に
、
地
元
で
行
わ
れ

る
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う
と
観
戦
の
案
内

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
古
河
場
所
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
大
相
撲
本
場
所
と
は

　
今
回
は
猿
島
地
区
で
お
じ
い
様
か
ら
受
け
継
い
だ

チ
ン
ゲ
ン
菜
の
栽
培
・
出
荷
に
ま
い
進
す
る
、
野
仲

知
樹
さ
ん
に
お
話
を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
チ
ン
ゲ
ン
菜
を
育
て
る
う
え
で
、
も
っ
と
も
気
を

付
け
て
い
る
こ
と
は
虫
や
病
気
の
発
生
を
抑
え
る
こ

と
で
、
極
力
農
薬
を
使
わ
な
く
て
い
い
よ
う
に
消
毒

を
行
う
時
間
帯
を
し
っ
か
り
見
極
め
て
い
る
そ
う
で

す
。

　
年
間
を
通
し
て
栽
培
・
出
荷
を
行
え
る
こ
と
が
チ

ン
ゲ
ン
菜
の
い
い
と
こ
ろ
と
話
す
一
方
で
、
定
植
を

す
る
に
は
気
温
が
30
度
を
超
え
て
は
な
ら
な
い
た
め
、

連
日
の
猛
暑
と
雨
量
の
少
な
さ
に
は
と
て
も
悩
ま
さ

れ
て
い
る
と
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
チ
ン
ゲ
ン
菜
を
主
な
作
物
と
す
る
上
で
「
地
道
に

同
じ
こ
と
を
繰
り
返
す
こ
と
が
で
き
る
根
気
強
さ
が

な
い
と
続
け
て
い
く
こ
と
が
難
し
い
」
と
話
す
野
仲

さ
ん
。
肥
料
・
農
薬
の
使
用
量
を
最
低
限
に
と
ど
め
、

今
の
畑
で
１
０
０
％
の
収
穫
が
で
き
る
よ
う
に
効
率

よ
く
作
業
を
行
い
た
い
と
直
近
の
目
標
に
つ
い
て
語

り
ま
し
た
。

　
ま
た
「
す
ぐ
に

は
無
理
か
も
し
れ

な
い
け
れ
ど
、
数

年
の
う
ち
に
は
カ

リ
フ
ラ
ワ
ー
の
栽

培
・
出
荷
に
も
挑

戦
し
て
み
た
い
」

と
新
し
い
作
物
を

育
て
る
こ
と
に
も

意
欲
的
。
こ
れ
か

ら
も
ご
家
族
仲
良

く
農
業
を
続
け
て

い
っ
て
く
だ
さ
い
。

年
金
友
の
会
、

大
相
撲
古
河
場
所
を
楽
し
む

異
な
る
内
容

と
な
っ
て
お

り
、
公
開
稽

古
、
幕
内
取

り
組
み
、
太

鼓
、
相
撲
甚

句
、
初
っ
切

り
、
弓
取
り

式
な
ど
盛
り

だ
く
さ
ん
。

間
近
で
観
る

力
士
へ
の
感

動
や
随
所
に

盛
り
込
ま
れ

た
笑
い
の
要

素
に
、
友
の

会
か
ら
参
加

し
た
１
０
８

名
を
は
じ
め
、

観
客
席
は
大

盛
り
上
が
り

で
し
た
。

力士の千代丸（西前頭十七枚目）に
米俵を手渡す谷島常務

気迫を込めた表情を見せる横綱照ノ富士

【お詫びと訂正】　むつみだより８月号「表紙」で、　古河地区野菜生産部会のみなさん　となっておりましたが、
　　　　　　　　正しくは　なす生産部会　でした。お詫びと訂正を申し上げます。
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Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
は
８
月
５
日
、
本
格
的
に
始
ま
る
米
の
収

穫
シ
ー
ズ
ン
に
向
け
て
、
管
内
各
地
の
水
田
で
病
害
虫
の
調
査

を
行
い
ま
し
た
。

　
現
地
で
は
、
坂
東
地
域
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
職
員
か
ら
、

調
査
対
象
に
な
る
病
害
の
特
徴
や
見
分
け
方
、
虫
の
捕
獲
方
法

な
ど
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
捕
獲
し
た
虫
は

当
Ｊ
Ａ
本
店
で
仕
分
け
さ
れ
、
種
類
や
数
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
実
際
に
調
査
を
行
っ
た
職
員
は
「
田
ん
ぼ
に
入
る
と
水
分
を

「
ご
か
支
店
だ
よ
り
」
が
大
賞
を
受
賞

　
茨
城
県
中
央
会
が
主
催
す
る
令
和
３
年
度
『
支
店
だ
よ
り
コ

ン
テ
ス
ト
』
に
お
い
て
、
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
五
霞
支
店
が
大
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
石
塚
組
合
長
よ
り
表
彰
状
を
授
与
さ
れ
た
曽
根
支
店
長
は「
組

合
員
の
皆
さ
ま
の
こ
と
を
第
一
に
考
え
て
作
り
続
け
た
ご
か
支

店
だ
よ
り
が
、こ
の
よ
う
な
形
で
評
価
さ
れ
て
本
当
に
嬉
し
い
」

と
語
り
ま
し
た
。

捕獲した虫を仕分けする職員たち

甘か
ん

藷し
ょ

産
地
を
視
察

　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
は
７
月
６
日
、
職
員
に
よ
る
視
察
を
Ｊ
Ａ

水
戸
管
内
の
大
洗
地
区
で
行
い
ま
し
た
。

　
同
地
区
は
農
作
物
の
う
ち
、
甘
藷
が
約
８
割
を
占
め
て
い
る

地
域
で
、
現
地
の
生
産
者
・
Ｊ
Ａ
職
員
・
全
農
職
員
同
行
の
も

と
、
圃
場
や
出
荷
施
設
を
巡
回
し
な
が
ら
、
栽
培
時
の
注
意
点

や
現
況
等
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　

現
地
生
産
者
は
問
題
病
害
で
あ
る「
基も

と

腐ぐ
さ
れ

病び
ょ
う」に

つ
い
て
、

「
こ
の
病
気
は
現
在
の
私
た
ち
に
お
け
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

境
地
区
で
３
年
ぶ
り
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
開
催

　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
境
地
区
年
金
友
の
会
は
７
月
14
日
、
境
町
に

あ
る
ふ
れ
あ
い
の
里
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
場
で
、
第
11
回
Ｊ
Ａ

茨
城
む
つ
み
境
地
区
年
金
友
の
会
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
開
会
に
あ
た
っ
て
境
地
区
年
金
友
の
会
の
横
堀
正
会
長
は
「
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
去
年
と
お
と
と
し
は
大
会

開
催
を
あ
き
ら
め
な
く
て
は
な
ら
な
か
っ
た
。
予
断
を
許
さ
な
い

状
況
で
、
３
年
ぶ
り
に
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
大
変
嬉
し
く
思
う
。

熱
中
症
の
危
険
性
も
あ
る
の
で
、
体
調
に
は
細
心
の
注
意
を
払
い
、

楽
し
ん
で
プ
レ
ー
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
た
ち
は
「
心
地
よ
い
風
が
吹
く
中
、
雨
に
も
降
ら
れ
ず

左から、準優勝：島野洋子さん、
　　　 優　勝：青木すみ子さん、
　　　 第３位：半村伴寿さん

に
プ
レ
ー
が
で
き
て
気
持
ち
よ
か
っ
た
」「
試
合
は
緊

張
す
る
け
ど
や
っ
ぱ
り
楽
し
い
」
な
ど
と
久
々
の
競

技
会
を
笑
顔
で
楽
し
み
ま
し
た
。

　
競
技
の
結
果
、
優
勝
は
青
木
す
み
子
さ
ん
、
準
優

勝
島
野
洋
子
さ
ん
、
第
３
位
半
村
伴
寿
さ
ん
と
な
り

ま
し
た
。
こ
の
他
に
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
決
め
た
方

に
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
賞
、
最
高
齢
出
場
者
で
あ
る
染

谷
政
男
さ
ん
に
は
特
別
賞
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

視察内容を基に内部研修会を行う
経済渉外職員

米
の
収
穫
に
向
け
、
病
害
虫
調
査
を
実
施

多
く
含
ん
だ
土
壌
に
足
を
取
ら
れ
て
し
ま
い
、
立
っ
て
い
る
だ
け
で
も
大
変
だ
っ
た
。
病
害

や
害
虫
の
調
査
が
行
え
た
こ
と
に
加
え
て
生
産
者
の
方
々
の
す
ご
さ
も
改
め
て
実
感
で
き
、

有
意
義
な
調
査
に
な
っ
た
と
思
う
。
こ
れ
か
ら
始
ま
る
米
の
シ
ー
ズ
ン
に
向
け
て
全
力
で
サ

ポ
ー
ト
し
た
い
」
と
力
強
く
意
気
込
み
ま
し
た
。

　
総
評
で
坂
東
地
域
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
か
ら
は
「
近
年
県
内
で
も
発
生
が
み
ら
れ
る

カ
メ
ム
シ
類
や
ウ
ン
カ
類
、
紋
枯
病
が
見
ら
れ
た
。
紋
枯
病
に
つ
い
て
は
、
原
因
と
な
る
菌

が
翌
年
以
降
も
残
留
す
る
の
で
、
農
家
の
皆
さ
ん
に
こ
ま
め
な
防
除
を
お
願
い
し
て
い
た
だ

き
た
い
」
と
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　
新
米
の
収
穫
は
８
月
下
旬
ご
ろ
か
ら
始
ま
り
、
９
月
中
旬
ご
ろ
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
す
。

ス
の
よ
う
な
も
の
で
、
甘
藷
に
と
っ
て
大
変
手
強
い
も
の
だ
」
と
語
り
ま
し
た
。

　
視
察
の
後
、当
Ｊ
Ａ
本
店
に
て
経
済
渉
外
職
員
ら
で
内
部
研
修
会
が
実
施
さ
れ
、注
意
喚
起・

防
除
指
導
を
行
っ
て
い
く
こ
と
に
加
え
、
今
後
管
内
で
甘
藷
栽
培
を
さ
れ
る
生
産
者
の
み
な

さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
役
を
し
っ
か
り
と
務
め
て
行
く
こ
と
が
方
針
と
し
て
定
め
ら
れ
ま
し
た
。



令和５年１月１日（日）より１年間
令和４年９月 20 日（火）より令和４年 10 月 25 日（火）

茨城県猿島郡境町長井戸 23　TEL 0280 ー 87ー 5172

4 ＪＡ茨城むつみ　９月号

猛
暑
を
吹
き
飛
ば
せ
！

「
ぬ
く
も
り
」で「
納
涼
祭
」

　
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ぬ
く
も

り
」
で
は
夏
の
盛
り
の
８
月
５
日
、

利
用
者
の
皆
さ
ん
と
毎
年
恒
例
の「
納

涼
祭
」
を
行
い
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト

が
少
な
く
寂
し
い
昨
今
を
盛
り
上
げ

よ
う
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
を
徹
底
し
た
う
え
で
、
利

用
者
の
皆
様
に
楽
し
ん
で
も
ら
う
た

め
に
企
画
し
ま
し
た
。

　
本
物
の
ス
イ
カ
を
使
っ
た
「
ス
イ

カ
割
り
」
を
し
て
旬
の
甘
い
ス
イ
カ

を
味
わ
っ
た
後
は
、
縁
日
を
イ
メ
ー

ジ
し
た
「
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
」
や
「
綿

菓
子
」
を
楽
し
み
、
午
後
か
ら
は
く

じ
引
き
大
会
で
ち
ょ
っ
と
し
た
お
土

産
を
選
び
ま
し
た
。

「
体
温
測
定
顔
認
証
カ
メ
ラ
」を
導
入

　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み

は
７
月
下
旬
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

　
最
後
は
町
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
五
輪
会
（
い
つ

わ
か
い
）」の
皆
さ
ん
に
、
太
鼓
の
リ
ズ
ム
に
乗
っ
て

盆
踊
り
や
日
本
舞
踊
を
披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ス
タ
ッ
フ
も
踊
り
の
輪
に
混
ざ
り
、
利
用
者
の
皆
さ

ん
も
負
け
じ
と
手
拍
子
を
打
つ
な
ど
、
参
加
者
一
同

童
心
に
か
え
っ
て
盛
り
だ
く
さ
ん
の
一
日
を
楽
し
く

過
ご
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
が
収
束
し
た
後
に
は
利

用
者
の
皆
さ
ん
と
ま
た
、
マ
ス
ク
な
し
の
笑
顔
で
盛

り
上
が
り
た
い
で
す
。

染
拡
大
防
止
対
策
の
一
環
と
し
て
、

葬
祭
課
（
セ
レ
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
さ
く

ら
）
に
、
カ
メ
ラ
で
体
温
を
測
定
す

る
「
体
温
測
定
顔
認
証
カ
メ
ラ
」
を

設
置
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
Ｊ
Ａ
共

済
地
域
貢
献
活
動
の
一
環
と
し
て
行

い
ま
し
た
。



お問い合わせはお気軽に

0120ー590ー623
TEL.0280ー92ー0141　FAX.0280ー92ー7602

セレモニーホールそうわ
セレモニーホールさくら 古河市駒羽根711番地

フリーダイヤル生活部 葬祭課

もうすぐ秋のお彼岸です。
初彼岸を迎えられる皆様にご案内させて頂きます。

秋分の日を中日として、前後３日間を
合わせた７日間です。
　彼岸入り　　　　 ９月20日㈫
　中日（秋分の日）　 ９月23日㈮
　彼岸明け　　　　 ９月26日㈪

ー秋の彼岸ーどうぞお彼岸のご準備は
ＪＡセレモニーにご用命下さい。
初彼岸用
お返し物
のご案内

初彼岸用
お返し物
のご案内

■各種取り扱っております。
※申し込み締切日
令和４年９月９日㈮

■納品がお彼岸に間に合わないことがありますので、お早めのご注文をお願い致します。
■在庫切れの際はご容赦願います。
■商品は残品をお引き取り致しますので、多少多めにご注文下さい。
■商品によっては、色・柄・内容等が変わることがありますのでご了承願います。
■環境保護の一環として、包装を一部省略させていただくことをご了承願います。

■下記の商品は一例でございます。

1,620円（税込）1,620円（税込） 1,650円（税込）1,650円（税込）1,080円（税込）1,080円（税込） 1,080円（税込）1,080円（税込）
定価より10%OFF

A　
西
南　
腰
の
下
に
ボ
ー
ル
を
当
て
て
寝
る
と
い
っ
た
予
防
方
法
は
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

せ
ん
。
膀
胱
炎
を
繰
り
返
す
原
因
と
し
て
、

・
投
薬
し
た
抗
生
剤
が
合
っ
て
い
な
い
。
・
発
症
し
や
す
い
生
活
習
慣
が
あ
る
。

・
膀
胱
炎
の
原
因
と
な
る
疾
患
が
隠
れ
て
い
る
。　
な
ど
の
要
因
が
あ
り
ま
す
。

予
防
方
法
と
し
て
は
、

・
水
分
を
多
め
に
取
る
。
・
尿
を
我
慢
し
す
ぎ
な
い
。
・
陰
部
を
清
潔
に
保
つ
。

・
排
尿
や
排
便
後
は
前
か
ら
後
ろ
に
拭
く
。　
な
ど
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

A　
西
南　
①
爪
や
す
り
を
使
っ
て
爪
の
長
さ
を
整
え
ま
し
ょ
う
。
爪
切
り
を
使
用
し
た
い
場

　
合
は
、
爪
を
ふ
や
か
し
て
入
浴
後
に
切
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

②
保
湿
し
ま
し
ょ
う
。
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
は
、
手
だ
け
で
な
く
爪
ま
で
し
っ
か
り
塗
り
込
む
よ

　
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

③
爪
を
補
強
し
ま
し
ょ
う
。
爪
を
薄
く
削
っ
て
滑
ら
か
に
し
て
か
ら
マ
ニ
キ
ュ
ア
を
塗
っ
て
、

　
割
れ
た
爪
を
補
強
し
ま
し
ょ
う
。

A　
西
南　
膝
の
痛
み
を
和
ら
げ
る
方
法
に
つ
い
て
で
す
が
、
ま
ず
は
膝
裏
の
筋
肉
の
柔
軟
性

を
だ
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
椅
子
に
座
り
片
足
を
延
ば
し
て
膝
を
地
面
に
む
け
て
押
し
て
い
き

ま
す
。
こ
の
時
に
、
つ
ま
先
を
天
井
に
向
け
る
こ
と
で
よ
り
伸
ば
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
次
に
運
動
で
す
が
、
身
体
を
支
え
る
た
め
に
重
要
な
膝
上
の
筋
肉
を
鍛
え
ま
し
ょ
う
。
背
も

た
れ
の
あ
る
椅
子
に
座
っ
て
膝
の
曲
げ
伸
ば
し
を
行
い
ま
す
。
こ
の
時
に
、
ゆ
っ
く
り
行
う
と

よ
り
効
果
的
で
す
。
膝
上
の
筋
肉
に
力
が
入
っ
て
い
る
こ
と
を
確
認
し
な
が
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
ほ
か
に
も
膝
の
痛
み
を
減
ら
す
た
め
に
体
重
を
落
と
す
こ
と
が
重
要
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

杖
を
使
用
し
膝
の
負
担
を
減
ら
し
な
が
ら
歩
く
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
ク
も
お
勧
め
で
す
の
で

継
続
し
て
や
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

5

　

Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
＆
茨
城
西
南
医
療
セ
ン
タ
ー
病
院 

共
同
企
画

　

そ
う
だ
！
西
南
に
聞
い
て
み
よ
う
♪
（
第
六
回
）

Ｑ 

20
歳
頃
か
ら
度
々
膀
胱
炎
に
悩
ま
さ
れ
て
い
ま
す
。
寝
る
と
き
腰
の
下
に
ボ
ー
ル
を
当
て

 　
て
寝
る
と
良
い
と
聞
き
実
行
し
て
い
ま
す
が
、
先
日
も
膀
胱
炎
に
な
り
薬
を
服
用
し
ま
し

 　
た
。
今
後
も
膀
胱
炎
に
一
生
悩
ま
さ
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。（
70
代
女
性
）

Ｑ 

爪
が
二
枚
爪
や
三
枚
爪
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、
ケ
ア
の
方
法
を
教
え
て
頂
き
た
い
で
す
。（
60
代
女
性
）

Ｑ 

歩
く
と
き
膝
が
痛
み
ま
す
。
良
い
運
動
法
や
痛
み
を
和
ら
げ
る
方
法
が
あ
り
ま
し
た
ら
教

　

 

え
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。（
80
代
男
性
）



当
選
者

⬇タテのカギ
二重マスの文字を A～Ｅの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

１

２
３
４
６
９
10

11
13
14
16

女郎花と書く秋の七草。同じー科の
植物にオトコエシというのもあります
頭隠してー隠さず
すいっちょんと鳴く虫
インフレのときに上がります
贈答品に付けます
風が吹くともうかるかも
フェルメールの代表作『真珠のーの
少女』
店の中に他の客はいません
薬のーは徐々に表れた
紙を燃やすと残ります
10を３回掛け合わせると

２

５

７
８
９
11
12
14

15
16
17

➡ヨコのカギ

７
月
号
の
答
え

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ
ア ブ ラ ゼ ミ

　第341号の答えは、「アブラゼミ」でした。
次の方が当選されました。
おめでとうございます。
● 木村　義平 ● 染谷　篤志 ● 森谷　正江
● 関口　　初 ● 宇都木利之 ● 菊地　　守

　はがき・メール・FAX のいずれかで、上記の①～④の事項を
もれなくご記入の上、ご応募ください。
　E-mail：jamutsumi.kikakuka1@ja-ibaraki.jp
　FAX：0280（87）6630（総務企画課行とお書きください。）

①
解
答

②
氏
名
、住
所
、職
業
、年
齢
、Ｔ
Ｅ
Ｌ

③
Ｊ
Ａ
、
そ
の
他
に
関
す
る
ご
意
見
、

　
ご
要
望
、
と
っ
て
お
き
の
情
報
、

　
旅
行
で
行
き
た
い
と
こ
ろ
、
な
ど

　
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

④
皆
様
の
健
康
に
関
す
る
身
近
な
質
問
、西
南

　
に
聞
い
て
み
た
い
こ
と
を
募
集
し
ま
す
!!

境
町
長
井
戸
二
三

Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み

  

総
務
企
画
課
　
行

404060363

〈
応
募
方
法
〉

☆
宛
先
は…

境
町
長
井
戸
23
番
地

　
　
　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
総
務
企
画
課

　
●

締
め
切
り
　
９
月
30
日
（
必
着
）

　
●

正
解
者
の
中
か
ら
、
抽
選
に
よ
り

　
６
名
の
方
に
わ
く
わ
く
プ
レ
ゼ
ン
ト

　（
Ｊ
Ａ
取
り
扱
い
商
品
）を
差
し
上
げ

　
ま
す
。
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

令和４年９月23日はーの日。国民の祝
日です
秋は稲や栗、ブドウなどいろいろな作物
がーを迎える季節です
竹や梅と並んでめでたい植物
幸水や豊水が広く作られています

『赤ずきん』ではおばあさんに化けました
節約のためにー簿を付け始めた
楽団の前でタクトを振ります
お彼岸には掃除に行って手を合わせる人
が増えます
ピンチなんです！
長く続けると足がしびれることも
ーコーヒー、ーフットボール

令
和
４
年
8
月
9
日

●
報
告
事
項

１
）
令
和
４
年
６
月
末
各
事
業
実
績
に
つ
い
て

２
）
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
委
員
会
の
報
告
に
つ
い
て

３
）
Ａ
Ｌ
Ｍ
委
員
会
の
報
告
に
つ
い
て

４
）
Ｊ
Ａ
住
宅
・
リ
フ
ォ
ー
ム
ロ
ー
ン
「
と
く
と
く
プ
ラ
ン
」
融
資
要
領
の
制
定
に
つ
い
て

５
）
令
和
４
年
度
ボ
ジ
ョ
レ
・
ヌ
ー
ヴ
ォ
ー
推
進
要
領
に
つ
い
て

●
付
議
事
項

第
１
号
議
案
　
茨
城
県
各
連
合
会
の
役
職
の
変
更
に
つ
い
て（
案
）

第
２
号
議
案
　
育
児
介
護
休
業
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て（
案
）

第
３
号
議
案
　
個
人
情
報
保
護
法
関
連
規
程
の
改
正
に
つ
い
て（
案
）

第
４
号
議
案
　
ヘ
ル
プ
ラ
イ
ン
運
営
要
領
の
全
面
変
更
に
つ
い
て（
案
）

第
５
号
議
案
　
茨
城
県
信
用
農
業
協
同
組
合
連
合
会
へ
の
出
資
に
つ
い
て（
案
）

第
６
号
議
案
　
金
融
機
関（
日
証
金
信
託
銀
行
株
式
会
社
）へ
の
貸
出
に
つ
い
て（
案
）

第
７
号
議
案
　
施
設
の
処
分（
売
却
）に
つ
い
て（
案
）

過去に、強風により飛散した農業用マルチフィルム等が
新幹線・在来線の架線にからまり列車の運行ができなく
なる事象が発生しております。

農業用ビニールシートが
新幹線・在来線列車を止める

ことがあります

第
７
回
理
事
会
だ
よ
り

「飛来物による列車遅延や運休はご利用するお客様に多大なご迷惑と損害等」に
繋がります。是非ご理解を頂き、鉄道沿線で農業用マルチフィルム等を使用す
るときは、強風により飛散しないようにご配慮ください。皆様のご協力をお願
いいたします。

［お問合せ・連絡先］
　在来線　大宮電力技術センター　　　　　℡  ０４８－６４１－０７２５
　新幹線　首都圏新幹線電力技術センター　℡  ０４８－６５２－７６８３

6 ＪＡ茨城むつみ　９月号



むつみ
の

料理帖
むつみ
の

料理帖
むつみ
の

料理帖

ネギで使用

ナスで使用

グリーンビズ☆カリュー期間限定キャンペーングリーンビズ☆カリュー期間限定キャンペーングリーンビズ☆カリュー期間限定キャンペーン

圃場は毎年株腐れが多発するがグリーンビズ
施肥により株腐れ無く収穫できました。
圃場は毎年株腐れが多発するがグリーンビズ
施肥により株腐れ無く収穫できました。

拡大写真拡大写真

施肥区施肥区 無処理区無処理区 施肥区施肥区 無処理区無処理区

施肥区施肥区

雨による土壌水分改善！！雨による土壌水分改善！！ ＮＥＴ 15ｋｇＮＥＴ 15ｋｇＮＥＴ 15ｋｇ

水はけが悪く過去3年間生育不良水はけが悪く過去3年間生育不良 グリーンビズ施肥で順調に収穫！グリーンビズ施肥で順調に収穫！

グリーンビズ施肥で枯れずに最後まで収穫！グリーンビズ施肥で枯れずに最後まで収穫！

無処理区無処理区

ネギで使用ネギで使用

ナスで使用ナスで使用

数量

限定
！！

10アールあたり５袋施用で生育に効果！
供給価格　2,343円（税込）
10袋購入+1袋 ※数量限定2000袋

対象期間：令和３年９月１日から11月末まで

供給価格　2,365円（税込）
10袋購入の方に＋1袋進呈！

申込期間：令和４年９月１日～11月末まで
※11月以降供給価格が変更になる可能性がございます※11月１日以降　供給価格が変更になる可能性がございます。

春白菜で使用春白菜で使用春白菜で使用

令和４年度９月 農薬窓口相談会開催日

　本年度第 3回目となる農薬窓口相談会を下記
のとおり開催致します。
　なお、当日は農薬相談とともに重点品目に限
り、「特別価格」を設定してご提供致しますので、
お立ち寄り下さい。

※開催時間は、９時～３時までとなります。

地 区 名 開 催 場 所開催日

古 河 地 区 ９／29 ㈭

境 地 区 ９／ ２ ㈮

五 霞 地 区 ９／ ２ ㈮

猿 島 地 区 ９／22 ㈭

総 和 地 区 ９／28 ㈬

三 和 地 区 ９／22 ㈭ 三和営農センター選果場

古 河 支 店

境 配 送 セ ン タ ー

五 霞 配 送 セ ン タ ー

総 和 配 送 セ ン タ ー

猿島中央配送センター

農薬窓口相談会
開催のお知らせ

・ニラとニンジンを３センチ
　ほどの細切りにする。
・玉ねぎを薄切りにする。
・キムチは粗く刻む。

☆米粉を使用しているので外はカリッ
と、中はモチッとした食感が楽しめ
ます。チーズを入れるなどのアレン
ジするのもオススメです。子どもに
はおかずとして、大人にはおつまみ
としてピッタリな一品です！

材料（４人分）
・米粉…………………50ｇ
・片栗粉………………大さじ１
・鶏がらスープの素…小さじ１
・牛乳…………………大さじ２
・ニラ…………………1/2束
・ニンジン……………1/3本
・玉ねぎ………………1/4個
・キムチ………………50ｇ
・桜エビ………………大さじ２
・ごま油………………大さじ２～３

１　ボールに米粉と片栗粉、鶏がらスープの素
　　を入れて混ぜ、そこに牛乳を加えて
　　さらによく混ぜる。
２　生地に切った野菜と桜エビを
　　加え、全体が均一になるまで
　　混ぜる。
３　フライパンを中火で熱して
　　ごま油をひき、生地を入
　　れて３～４分ほど焼く。
４　ひっくり返してさらに焼
　　き、全体が良い焼き色になっ
　　たら完成。

提供者
　　境地区営農センター
　　　　　　野口　千湖　さん

米粉で作る
野菜たっぷりチヂミ
米粉で作る
野菜たっぷりチヂミ
米粉で作る
野菜たっぷりチヂミ
【作り方】【作り方】

【
下
準
備
】

【
下
準
備
】
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知
っ
て
得
す
る

農
業
者
年
金

知
っ
て
得
す
る

農
業
者
年
金

終身年金で
  安心！

農
業
者
の
方
は
、
国
民
年
金
の
上
乗
せ
の

公
的
な
年
金「
農
業
者
年
金
」に
加
入
し
て

安
心
で
豊
か
な
老
後
を
！

農業者なら誰でも入れる「終身年金」です！
ポイント

1

https://www.nounen.go.jp詳しくは… 農業者年金基金 検索

JAだより茨城むつみ 第343号／2022年 9 月 1 日発行／発行所  茨城むつみ農業協同組合／発行者  代表理事組合長  石塚 克己／編集  総務企画部総務企画課
〒306ー0404  茨城県猿島郡境町長井戸23／TEL0280ー87ー1161  FAX0280ー87ー6630／URL  https://www.jamutsumi.com/     E-mail  jamutsumi.kikakuka1@ja-ibaraki.jp

一定の要件を満たす方には、
　　　　　　月額最大1万円の保険料補助
加入で大きな節税効果！
　 保険料は全額社会保険料控除の対象

ポイント

2
ポイント

3

　年間60日以上農業に従事し、国民年金第１号被保険者（保険料免除者を除く。）である20歳
以上60歳未満の方が加入できます。
　高齢農家世帯の家計費は、月額約24万円というデータがあります。
　国民年金の支給額は、最大で一人あたり月約６万５千円。これを夫婦でもらっても毎月約10
万円の赤字ですので、国民年金の上乗せ年金として農業者年金に加入しましょう。


