
主に作っている野菜
　キャベツ　サニーレタス　カボチャ

総和地区園芸部会副会長
　枝　清光さん と 技能実習生

アンディタさん と ジョナタさん

あすを拓く みどりの新しい風 2022
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長寿バンザイ
昭和２年11月１日生まれ　95歳

境地区

齊藤 あきのさん第15回
サイ　 トウ

とてもお元気な齊藤さん。趣味のぬりえはデイサービスで毎月作るカレンダーにも活かされているそう
です。これからも健康で毎日を楽しんでください。

Ｑ．趣味は何ですか？
Ａ．ぬりえです。自分の好みで色を塗れるのでとても楽しく、
やり始めるとついついやり進めてしまいます。あとは毎日
日記をつけています。漢字を忘れることがあまりないので、
頭の体操にもなっているのかなと思います。

Ｑ．思い出に残るエピソードは？
Ａ．30年ほど前、60歳前後のときに地域のみんなと行ったハ
ワイ旅行はとても楽しかったです。気の知れている仲間た
ちと出かけることの楽しさを再確認した出来事でした。

　　それと今になって、昔学校に通わせてもらっていたことが
とても幸せなことだったなと思うようになりました。当時
の友人とは今でも年賀状をやり取りしています。

Ｑ．長寿の秘訣は何ですか？
Ａ．長寿のためにと思ってしていることは特にないですが、よ
くしている散歩や家庭菜園が結果的に健康な体を作っているのかなと思います。あとは毎日にいろ
どりを加えることですかね。私の場合は庭に咲いたお花を花びんに生けたりしています。

2 ＪＡ茨城むつみ　７月号

輝
く
人

三
和
地
区
　
野
澤
　
正
弘
さ
ん

　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
は
３
日
、
古

河
市
の
下
大
野
登
録
検
査
場
で

２
０
２
２
年
産
麦
の
初
頭
検
査
を

行
い
、
農
産
物
民
間
検
査
員
や
Ｊ

Ａ
職
員
ら
14
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
農
産
課
の
関
根
課
長
は
「
ソ
バ

等
の
異
物
の
混
入
に
気
を
つ
け
て
、

安
全
・
安
心
な
麦
の
産
地
と
し
て

取
組
ん
で
ほ
し
い
。
ま
た
、
作
業

事
故
に
は
十
分
注
意
し
、
今
後
も

各
地
区
で
検
査
を
し
っ
か
り
と
行

っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
あ
い
さ
つ

し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
検
査
を
し
た
の
は
、
小

粒
大
麦
の
カ
シ
マ
ゴ
ー
ル
26
㌧
で
、

Ｊ
Ａ
の
農
産
物
検
査
員
が
目
合
わ

せ
も
含
め
て
品
質
の
確
認
を
し
、

等
級
付
け
を
行
い
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
で
は
、
職
員
11
人
が
農
産

物
民
間
検
査
員
の
資
格
を
持
ち
、

各
地
区
の
登
録
検
査
場
に
お
い
て
、

大
麦
・
小
麦
の
検
査
を
８
月
上
旬

ま
で
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
野
澤
さ
ん
は
レ
タ
ス
や
キ
ャ
ベ
ツ
と
い
っ
た
葉
物
野
菜
を

育
て
て
い
る
農
家
で
、
２
社
で
の
会
社
員
経
験
を
経
て
か
ら

家
業
で
あ
る
農
家
を
継
ぎ
、
も
う
少
し
で
20
年
を
迎
え
よ
う

と
し
て
い
ま
す
。

　
農
業
の
良
い
と
こ
ろ
を
お
聞
き
し
た
と
こ
ろ
「
特
に
こ
れ

っ
て
い
う
の
は
な
い
で
す
」
と
言
い
つ
つ
、「
奥
深
い
と
こ
ろ

か
な
」
と
答
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
農
業
と
ひ
と
こ
と
で

言
っ
て
も
そ
の
中
に
は
多
く
の
学
問
が
含
ま
れ
て
い
る
た
め

複
雑
で
、
一
つ
の
課
題
に
対
し
て
10
年
、
20
年
と
い
っ
た
長

い
期
間
で
と
ら
え
て
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
勉
強
に

終
わ
り
が
無
い
け
れ
ど
、
そ
う
い
う
と
こ
ろ
を
面
白
く
感
じ

る
そ
う
で
す
。

　
し
か
し
そ
の
反
面
、
大
変
な
こ
と
も
も
ち
ろ
ん
あ
る
そ
う

で
、「
こ
う
い
っ
た
問
題
は
正
直
に
言
う
と
個
人
で
は
ど
う
す

る
こ
と
も
で
き
な
い
と
こ
ろ
が
あ
る
」
と
前
置
き
し
た
う
え

で
、
近
頃
は
様
々
な
情
勢
に
影
響
さ
れ
て
上
が
る
肥
料
・
農

薬
等
の
値
段
と
、
な
か
な
か
上
が
っ
て
い
か
な
い
野
菜
の
価

格
に
頭
を
悩
ま
せ
て
い
る
と
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
地
球
温
暖
化
や
グ
ロ
ー
バ
ル
化
な
ど
の
影
響
で
毎
日
目
ま

ぐ
る
し
く
変
化
し
、
先
の
こ
と
も
全
く
予
想
で
き
な
い
よ
う

な
日
々
で
す
が
、
野
澤
さ
ん
の
農
業
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
た

め
の
ツ
ー
ル
や
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ
い
て
言
及
し
て
い
る
姿
は
、

し
っ
か
り
前
を
向
い
て
農
業
に
取
り
組
ん
で
い
る
よ
う
で
と

て
も
輝
い
て
見
え
ま
し
た
。

　
「
１
年
ず
つ
自
分
の
中

で
目
標
を
決
め
て
、
そ
れ

を
達
成
さ
せ
る
た
め
に
過

ご
し
て
い
る
」
と
話
し
て

い
た
野
澤
さ
ん
。
益
々
の

発
展
を
お
祈
り
し
て
い
ま

す
。

【お詫びと訂正】　むつみだより６月号４ページ『第28回通常総代会報告』で、真空予冷庫の新設に伴い、となって
　　　　　　　　おりましたが、正しくは　老朽化した真空予冷庫の更新　でした。お詫びと訂正を申し上げます。

大
麦
の
検
査
、始
ま
る
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古
河
税
務
署
長
よ
り
感
謝
状
授
与

　
５
月
27
日
、
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
本
店
に
て
、
古
河
税

務
署
長
よ
り
、
多
年
に
渡
り
申
告
納
税
制
度
の
推
進
と

納
税
思
想
の
高
揚
に
努
め
、
税
務
行
政
の
円
滑
な
運
営

に
貢
献
し
た
方
々
へ
感
謝
状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　
表
彰
さ
れ
た
の
は
境
地
区
の
中
村
保
さ
ん
、
五
霞
地

区
の
影
山
德
治
さ
ん
（
出
席
者
は
長
男
正
一
郎
さ
ん
）、

猿
島
地
区
の
青
木
博
さ
ん
で
す
。

梅
雨
空
も
吹
き
飛
ぶ

「
ぬ
く
も
り
」で「
お
菓
子
の
日
」

　
梅
雨
を
感
じ
さ
せ
る
曇
り
空
。
6
月
4
日
に
「
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ぬ
く
も
り
」
で
は
日
頃
元
気
に
来
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
感
謝
を
込
め
て「
お

菓
子
の
日
」
と
銘
打
っ
て
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。
午

前
中
は
手
作
り
コ
ー
ス
タ
ー
作
り
。
皆
さ
ん
お
話
し
を
楽

外
国
人
実
習
生
受
入
農
家
調
印
式

　
６
月
７
日
、
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
本
店
に
て
、
外
国

人
技
能
実
習
生
受
入
農
家
の
受
入
及
び
契
約
更
新
調

印
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
当
Ｊ
Ａ
と
受
入

農
家
が
外
国
人
実
習
生
制
度
の
実
施
に
関
し
て
委
託

契
約
を
締
結
す
る
た
め
に
行
っ
て
い
る
も
の
で
、
今

年
も
昨
年
一
昨
年
と
同
様
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
対
策
と
し
て
密
を
避
け
る
た
め
時
間
帯
を
２

つ
に
分
け
て
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
調
印
式
前
の
挨
拶
で
、
当
Ｊ
Ａ
の
石
塚
克
己
組
合

長
は
「
完
全
な
形
で
と
は
い
か
な
い
も
の
の
、
今
年

は
新
た
に
実
習
生
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
て
大

変
嬉
し
く
思
う
。
日
々
移
り
変
わ
る
世
界
情
勢
の
影

響
を
大
き
く
感
じ
る
と
こ
ろ
で
は
あ
る
が
、
今
後
も

積
極
的
に
外
国
人
実
習
生
の
受
入
を
行
っ
て
い
き
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
か
ら
は
実
習
生
の
新
た
な
受
入
、
ま
た
は
契
約
更
新
す
る
際
の
注
意
点
に
つ
い
て
説

明
が
あ
り
、
そ
の
後
受
入
農
家
と
Ｊ
Ａ
が
調
印
し
、
契
約
書
を
取
り
交
わ
し
ま
し
た
。

し
み
な
が
ら
思
い
思
い
生
地
を

貼
り
合
わ
せ
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
コ

ー
ス
タ
ー
を
作
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
午
後
は
お
待
ち
か
ね
、

お
菓
子
の
詰
め
放
題
。
た
く
さ

ん
種
類
の
あ
る
お
菓
子
を
袋
に

た
く
さ
ん
詰
め
込
ん
で
持
ち
帰

り
ま
し
た
。
盛
り
上
が
る
一
日

に
梅
雨
空
も
吹
き
飛
ぶ
土
曜
日

を
過
ご
し
て
頂
き
ま
し
た
。

可
愛
ら
し
い
手
作
り

コ
ー
ス
タ
ー

皆さん思い思いに詰めたお菓子袋

令
和
４
年
度
記
帳
会
開
催

　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
本
店
で
は
3
日
、
農
業
簿
記
記
帳

代
行
会
員
の
方
に
向
け
て
、
令
和
４
年
度
記
帳
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

を
行
っ
た
中
二
部
制
で
行
わ
れ
、
合
わ
せ
て
52
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
よ
り
、
毎
月
の
提
出
書
類
が
従
来
の
方
式
か

ら
機
械
で
読
み
取
る
方
式
と
な
っ
た
た
め
、
記
帳
を
行

う
際
の
注
意
点
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
つ
い
て
の
説
明
も
あ
り
、

学
び
が
あ
る
有
意
義
な
会
と
な
り
ま
し
た
。



4 ＪＡ茨城むつみ　７月号

Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

【
猿
島
地
区
】

　
猿
島
地
区
年
金
友
の
会
は
、
５
月
17
日
に
逆
井
城

跡
公
園
で
第
12
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
を
開

催
し
ま
し
た
。
当
日
は
70
名
の
選
手
が
参
加
し
ま
し

た
。
競
技
結
果
は
以
下
の
通
り
で
す
。

優　
勝　
野
口
う
め
子
さ
ん
（
中
央
）

準
優
勝　
前
沢　
孝
一
さ
ん
（
左
）

第
３
位　
中
山　
里
子
さ
ん
（
右
）

令
和
４
年
５
月
12
日

●

付
議
事
項

第
１
号
議
案
　
各
専
門
委
員
の
決
定
に
つ
い
て
（
案
）

第
２
号
議
案
　
五
霞
支
店
建
設
に
伴
う
委
員
会
の
立
上
げ
に
つ
い
て
（
案
）

第
３
号
議
案
　
第
28
回
通
常
総
代
会
事
前
質
問
の
回
答
に
つ
い
て （
案
）

第
４
号
議
案
　
特
定
理
事
の
選
任
に
つ
い
て
（
案
）

第
５
号
議
案
　
理
事
専
門
委
員
会
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て
（
案
）

令
和
４
年
5
月
30
日

●

報
告
事
項

１
）
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
基
本
方
針
に
基
づ
く
経
営
管
理
資
料
に
つ
い
て

２
）
体
制
整
備
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
報
告
に
つ
い
て
　

３
）
令
和
３
年
度
下
期
監
事
監
査
顛
末
に
つ
い
て

第
４
回
監
事
会
だ
よ
り

第
４
回
臨
時
理
事
会
だ
よ
り

⬇タテのカギ
二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

1
2
3
4
5
7
9

11
13
15
17
19
21

7 月の第 3 月曜日はーの日。国民の祝日です
お遍路さんが巡ります
ムチとの使い分けが大切
開くと花が咲きます
そうめんをゆでている途中に入れる人もいます
泳げない人の強い味方
夏の土用のーの日にはウナギを食べると良いとい
われます
輪島や呼子のものが有名
蚕の繭から作る繊維
鉄がさびるのはこの化学変化によるものです
京都の夏を彩るー祭
酔うとこの猛獣になる人も
１－１＝

1
3
6
7
8
10
12
14
16
18
20
22
23

➡ヨコのカギ

５月号の答え

前の反対側
梅雨が明ければ夏本番。ーが増します
神社で神事に奉仕する女性
土用干しをする漬物
窒素（78％）、酸素（21％）などが含まれます
音を聞き取る器官
波ーを上げて船が進む
七夕飾りや短冊をつるします
カブトムシが集まる木の一つ
歌謡曲などの前奏のこと
唱歌『夏の思い出』の歌詞に出てくる地名
継続はーなり
列車を走らせるために敷きます

①
解
答

②
氏
名
、住
所
、職
業
、年
齢
、Ｔ
Ｅ
Ｌ

③
Ｊ
Ａ
、
そ
の
他
に
関
す
る
ご
意
見
、

　
ご
要
望
、
と
っ
て
お
き
の
情
報
、

　
旅
行
で
行
き
た
い
と
こ
ろ
、
な
ど

　
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

④
一
番
興
味
を
持
っ
た
記
事
は
、ど
れ

　
で
す
か
。

境
町
長
井
戸
二
三

Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み

  

総
務
企
画
課
　
行

404060363

　はがき・メール・FAX のいずれかで、上記の①～④の事項を
もれなくご記入の上、ご応募ください。
　E-mail：jamutsumi.kikakuka1@ja-ibaraki.jp
　FAX：0280（87）6630（総務企画課行とお書きください。）

〈
応
募
方
法
〉

☆
宛
先
は…

境
町
長
井
戸
23
番
地

　
　
　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
総
務
企
画
課

　
●

締
め
切
り
　
7
月
31
日
（
必
着
）

　
●

正
解
者
の
中
か
ら
、
抽
選
に
よ
り

　
６
名
の
方
に
わ
く
わ
く
プ
レ
ゼ
ン
ト

　（
Ｊ
Ａ
取
り
扱
い
商
品
）を
差
し
上
げ

　
ま
す
。
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。　第339号の答えは、「エメラルド」でした。

次の方が当選されました。おめでとうございます。
● 豊田　みと ● 坂本代喜子 ● 塩田　文子
● 関　　直美 ● 竹内　　基 ● 木村　福栄

当
選
者

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ
エ メ ラ ル ド

毎
年
恒
例
新
茶
ま
つ
り
を
開
催

　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
茶
生
産
部
会
は
６
月
11

日
、
道
の
駅
ご
か
直
売
所
に
て
さ
し
ま
茶
の

新
茶
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ

ン
ト
は
新
茶
が
で
き
る
こ
の
時
期
に
、
さ
し

ま
茶
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
毎
年

行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
さ
し
ま
茶
の
新
茶
を
来

店
さ
れ
た
お
客
様
に
振
る
舞
い
、
そ
の
味
を

楽
し
ん
で
頂
き
Ｐ
Ｒ
を
し
ま
し
た
。
試
飲
を

さ
れ
た
お
客
様
は
「
甘
味
が
あ
っ
て
と
て
も

美
味
し
い
」「
い
ろ
ん
な
種
類
が
あ
っ
て
選
ぶ

の
が
楽
し
い
」
と
大
変
好
評
で
し
た
。

長
ナ
ス
品
質
規
格
検
討
会
開
催

　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
総
和
地
区
園
芸
部
会
は

10
日
、
総
和
地
区
営
農
セ
ン
タ
ー
に
て
令
和

４
年
度
長
ナ
ス
品
質
規
格
検
討
会
を
行
い
、

市
場
関
係
者
や
Ｊ
Ａ
職
員
、
生
産
者
ら
約
30

人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
開
催
に
あ
た
り
、
同
部
会
の
舘
野
久
男
部

会
長
は
「
昨
年
は
売
り
上
げ
が
大
変
好
調
で

素
晴
ら
し
か
っ
た
。
今
年
は
燃
料
価
格
の
高

騰
や
不
安
定
な
気
象
条
件
に
よ
り
し
ば
ら
く

は
厳
し
い
状
況
が
続
く
か
も
し
れ
な
い
が
、

若
い
生
産
者
が
育
っ
て
き
た
り
し
て
暗
い
ニ

ュ
ー
ス
ば
か
り
で
は
な
い
の
で
、
長
い
シ
ー

ズ
ン
の
最
後
ま
で
良
品
出
荷
に
努
め
て
も
ら

い
た
い
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　
総
和
地
区
園
芸
部
会
は
長
ナ
ス
の
銘
柄
推

進
産
地
に
指
定
さ
れ
て
い
て
約
４
㌶
の
面
積

で
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。
出
荷
は
５
月
か
ら

始
ま
り
、
７
月
上
旬
か
ら
８
月
上
旬
に
ピ
ー

ク
を
迎
え
、
11
月
頃
ま
で
続
き
ま
す
。

【
三
和
地
区
】　

　
三
和
地
区
年
金
友
の
会
は
、
５
月
17
日
に
三
和
農

村
改
善
セ
ン
タ
ー
で
第
10
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
13
名
の
選
手
が
参

加
し
ま
し
た
。
競
技
結
果
は
以
下
の
通
り
で
す
。

優　
勝　
菊
池　
佳
子
さ
ん
（
中
央
）

準
優
勝　
金
子　
寿
雄
さ
ん
（
左
）

第
３
位　
鈴
木　
勝
利
さ
ん
（
右
）

【
五
霞
地
区
】

　
五
霞
地
区
年
金
友
の
会
は
、
６
月
13
日
に
ご
か
み

ず
べ
公
園
で
第
10
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
44
名
の
選
手
が
参
加
し
ま

し
た
。
競
技
結
果
は
以
下
の
通
り
で
す
。

優　
勝　
山
本　
芳
次
さ
ん
（
左
）

準
優
勝　
須
釜　
初
江
さ
ん
（
中
央
）

第
３
位　
菅
原　
武
雄
さ
ん
（
右
）
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令
和
４
年
５
月
12
日

●

付
議
事
項

第
１
号
議
案
　
各
専
門
委
員
の
決
定
に
つ
い
て
（
案
）

第
２
号
議
案
　
五
霞
支
店
建
設
に
伴
う
委
員
会
の
立
上
げ
に
つ
い
て
（
案
）

第
３
号
議
案
　
第
28
回
通
常
総
代
会
事
前
質
問
の
回
答
に
つ
い
て （
案
）

第
４
号
議
案
　
特
定
理
事
の
選
任
に
つ
い
て
（
案
）

第
５
号
議
案
　
理
事
専
門
委
員
会
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て
（
案
）

令
和
４
年
5
月
30
日

●

報
告
事
項

１
）
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
基
本
方
針
に
基
づ
く
経
営
管
理
資
料
に
つ
い
て

２
）
体
制
整
備
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
報
告
に
つ
い
て
　

３
）
令
和
３
年
度
下
期
監
事
監
査
顛
末
に
つ
い
て

第
４
回
監
事
会
だ
よ
り

第
４
回
臨
時
理
事
会
だ
よ
り

⬇タテのカギ
二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

1
2
3
4
5
7
9

11
13
15
17
19
21

7 月の第 3 月曜日はーの日。国民の祝日です
お遍路さんが巡ります
ムチとの使い分けが大切
開くと花が咲きます
そうめんをゆでている途中に入れる人もいます
泳げない人の強い味方
夏の土用のーの日にはウナギを食べると良いとい
われます
輪島や呼子のものが有名
蚕の繭から作る繊維
鉄がさびるのはこの化学変化によるものです
京都の夏を彩るー祭
酔うとこの猛獣になる人も
１－１＝

1
3
6
7
8
10
12
14
16
18
20
22
23

➡ヨコのカギ

５月号の答え

前の反対側
梅雨が明ければ夏本番。ーが増します
神社で神事に奉仕する女性
土用干しをする漬物
窒素（78％）、酸素（21％）などが含まれます
音を聞き取る器官
波ーを上げて船が進む
七夕飾りや短冊をつるします
カブトムシが集まる木の一つ
歌謡曲などの前奏のこと
唱歌『夏の思い出』の歌詞に出てくる地名
継続はーなり
列車を走らせるために敷きます

①
解
答

②
氏
名
、住
所
、職
業
、年
齢
、Ｔ
Ｅ
Ｌ

③
Ｊ
Ａ
、
そ
の
他
に
関
す
る
ご
意
見
、

　
ご
要
望
、
と
っ
て
お
き
の
情
報
、

　
旅
行
で
行
き
た
い
と
こ
ろ
、
な
ど

　
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

④
一
番
興
味
を
持
っ
た
記
事
は
、ど
れ

　
で
す
か
。

境
町
長
井
戸
二
三

Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み

  
総
務
企
画
課
　
行

404060363

　はがき・メール・FAX のいずれかで、上記の①～④の事項を
もれなくご記入の上、ご応募ください。
　E-mail：jamutsumi.kikakuka1@ja-ibaraki.jp
　FAX：0280（87）6630（総務企画課行とお書きください。）

〈
応
募
方
法
〉

☆
宛
先
は…

境
町
長
井
戸
23
番
地

　
　
　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
総
務
企
画
課

　
●

締
め
切
り
　
7
月
31
日
（
必
着
）

　
●

正
解
者
の
中
か
ら
、
抽
選
に
よ
り

　
６
名
の
方
に
わ
く
わ
く
プ
レ
ゼ
ン
ト

　（
Ｊ
Ａ
取
り
扱
い
商
品
）を
差
し
上
げ

　
ま
す
。
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。　第339号の答えは、「エメラルド」でした。

次の方が当選されました。おめでとうございます。
● 豊田　みと ● 坂本代喜子 ● 塩田　文子
● 関　　直美 ● 竹内　　基 ● 木村　福栄

当
選
者

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ
エ メ ラ ル ド



〒306-0404 茨城県猿島郡境町長井戸23
茨城むつみ農業協同組合 ☎0280-87-1161 総務企画部 総務人事課問い合わせ先

職員募集令和５年度採用
JA茨城むつみ

正職員

総合職

茨城むつみ農業協同組合管内（境町、五霞町、
古河市、坂東市（旧猿島町））の本店または支店、
事業所

高校、大学、短大、専門学校を令和４年３月に
卒業予定の方もしくは上記各既卒者で31歳未満

（令和５年４月１日時点）までの方

大卒（新卒の場合）：178,580円（基本給）～＋その他手当
短大・専門卒（新卒の場合）：168,000円（基本給）～
＋その他手当
高卒：155,580円（基本給）～＋その他手当

月～金（８：30～17：30）休憩60分
（配属先により変更の場合有り）

土曜、日曜、祝祭日（配属先により変更の場合有り）
年末年始、有給休暇、誕生日休暇、リフレッシュ休暇、
特別休暇

雇 用 形 態

募 集 職 種

勤　務　地

応 募 資 格

月　　　給

勤 務 時 間

休 日 休 暇

昇給年１回、賞与年２回、厚生年金、各種保険完備、
各種手当（世帯、通勤、資格）等

当組合指定履歴書（写真貼付）、卒業見込証明書、
成績証明書、写真１枚　タテ４cm×ヨコ３cm

①Web試験：一般教養（文章読解力、数的能力、
論理的思考力、社会常識、基礎英語力）、適正検査、作文
②面接試験

日時　令和４年８月２日㈫　午後１時30分～
場所　茨城むつみ農業協同組合　本店２階
　　　式場控室

日時　令和４年９月16日㈮
場所　JA茨城むつみ　本店　境町長井戸23番地

マイナビ2023よりエントリーの上、
令和４年８月２日㈫開催の説明会へ
ご参加ください。
高校在学中の方は進路指導の先生を
通じ、令和４年８月１日㈪開催の高校
在学生向け会社見学会へご参加ください。

待　　　遇

提 出 書 類

選 考 方 法

説　明　会

試　験　日

応 募 方 法

マイナビ2023

むつみ
の

料理帖
むつみ
の

料理帖
むつみ
の

料理帖

材料（２人分）
・なす…………………２本　
・ピザ用チーズ
※１＜ホワイトソース＞　　
・小麦粉………………60ｇ
・バター………………60ｇ
・牛乳…………………600ml　
・コンソメ顆粒………小さじ２
・塩……………………小さじ１　　
※２＜ミートソース＞　
・玉ねぎ………………１個　　
・ひき肉………………100g
・完熟トマト缶………１個
・ケチャップ…………大さじ２
・塩コショウ…………少々

①※１を作る。牛乳・バターを入れ加熱し、軽くといた小麦粉を少しずつ加
える。とろみがつくまで弱火で加熱する。コンソメ・塩で味を調える。

②※２を作る。玉ねぎをみじん切りにし、ひき肉と炒める。色が変わったら
トマト缶を入れ、ケチャップ・塩コショウで味を調える。

③なすを縦４等分に切る。
④グラタン皿に※１、※２、なすの順番に入れる。
⑤一番上にチーズをまぶし、オーブン600Wで８分焼いて完成!!
ポイント　・ミートソースはひき肉があると食べ応えがあります。
　　　　　・ご飯を入れてドリアにしても美味しかったです。提供　五霞地区職員一同

なすグラタンなすグラタンなすグラタン

【
作
り
方
】

【
作
り
方
】

この活動はJA共済くらしの活動の中で、
農作業労働力軽減支援策の実施としての一端を担っております。

6 ＪＡ茨城むつみ　７月号

農作業軽減商品一覧

組合員の皆様へ

農作業軽減資材助成のご案内
　平素よりＪＡ事業にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。
　さて、この度、当組合では、農作業における、猛暑対策に向けて、ファン付きジャ
ケットなどの農作業軽減資材の一部助成を行いますので、ご購入のご予定がございま
したら、この機会に是非、ご利用ください。

【助成の内容】
　・対象商品１万円以上、お買い上げの方に助成致します（１着につき2,500円）。
　・対象商品は、「農作業軽減商品一覧」を参照してください。
　・お申込みは、各支店へお問い合わせ下さい。
　・お申込み期間は、令和４年７月１日〜上限に達するまでとさせて頂きます。
　　　※尚、助成金の対象は先着200着とさせて頂きます。

境 　 支 店
古 河 支 店
三 和 支 店

☎0280―87―3604
☎0280―48―1854
☎0280―23―2819

五 霞 支 店
総 和 支 店
猿島中央支店

☎0280―84―2211
☎0280―91―0888
☎0280―88―0251



〒306-0404 茨城県猿島郡境町長井戸23
茨城むつみ農業協同組合 ☎0280-87-1161 総務企画部 総務人事課問い合わせ先

職員募集令和５年度採用
JA茨城むつみ

正職員

総合職

茨城むつみ農業協同組合管内（境町、五霞町、
古河市、坂東市（旧猿島町））の本店または支店、
事業所

高校、大学、短大、専門学校を令和４年３月に
卒業予定の方もしくは上記各既卒者で31歳未満

（令和５年４月１日時点）までの方

大卒（新卒の場合）：178,580円（基本給）～＋その他手当
短大・専門卒（新卒の場合）：168,000円（基本給）～
＋その他手当
高卒：155,580円（基本給）～＋その他手当

月～金（８：30～17：30）休憩60分
（配属先により変更の場合有り）

土曜、日曜、祝祭日（配属先により変更の場合有り）
年末年始、有給休暇、誕生日休暇、リフレッシュ休暇、
特別休暇

雇 用 形 態

募 集 職 種

勤　務　地

応 募 資 格

月　　　給

勤 務 時 間

休 日 休 暇

昇給年１回、賞与年２回、厚生年金、各種保険完備、
各種手当（世帯、通勤、資格）等

当組合指定履歴書（写真貼付）、卒業見込証明書、
成績証明書、写真１枚　タテ４cm×ヨコ３cm

①Web試験：一般教養（文章読解力、数的能力、
論理的思考力、社会常識、基礎英語力）、適正検査、作文
②面接試験

日時　令和４年８月２日㈫　午後１時30分～
場所　茨城むつみ農業協同組合　本店２階
　　　式場控室

日時　令和４年９月16日㈮
場所　JA茨城むつみ　本店　境町長井戸23番地

マイナビ2023よりエントリーの上、
令和４年８月２日㈫開催の説明会へ
ご参加ください。
高校在学中の方は進路指導の先生を
通じ、令和４年８月１日㈪開催の高校
在学生向け会社見学会へご参加ください。

待　　　遇

提 出 書 類

選 考 方 法

説　明　会

試　験　日

応 募 方 法

マイナビ2023

むつみ
の

料理帖
むつみ
の

料理帖
むつみ
の

料理帖

材料（２人分）
・なす…………………２本　
・ピザ用チーズ
※１＜ホワイトソース＞　　
・小麦粉………………60ｇ
・バター………………60ｇ
・牛乳…………………600ml　
・コンソメ顆粒………小さじ２
・塩……………………小さじ１　　
※２＜ミートソース＞　
・玉ねぎ………………１個　　
・ひき肉………………100g
・完熟トマト缶………１個
・ケチャップ…………大さじ２
・塩コショウ…………少々

①※１を作る。牛乳・バターを入れ加熱し、軽くといた小麦粉を少しずつ加
える。とろみがつくまで弱火で加熱する。コンソメ・塩で味を調える。
②※２を作る。玉ねぎをみじん切りにし、ひき肉と炒める。色が変わったら
トマト缶を入れ、ケチャップ・塩コショウで味を調える。
③なすを縦４等分に切る。
④グラタン皿に※１、※２、なすの順番に入れる。
⑤一番上にチーズをまぶし、オーブン600Wで８分焼いて完成!!
ポイント　・ミートソースはひき肉があると食べ応えがあります。
　　　　　・ご飯を入れてドリアにしても美味しかったです。提供　五霞地区職員一同

なすグラタンなすグラタンなすグラタン

【
作
り
方
】

【
作
り
方
】
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お盆の季節が近づいてまいりました。
初盆を迎えられる皆様にご案内させて頂きます。

どうぞお盆のご準備は
JAセレモニーにご用命下さい

「あんしん友の会」
入会受付中

入会費10,000円

生活部葬祭課 0120ー590ー623
TEL.0280ー92ー0141  FAX.0280ー92ー7602

セレモニーホールそうわ
　セレモニーホールさくら 古河市駒羽根711番地

フリーダイヤル

初盆用返礼品
1,080円～5,400円まで
　　　　各種取り扱っております。

※在庫切れの際はご容赦願います。
10％OFF定価より

■商品は残品をお引き取り致しますので、多少多
　めにご注文下さい。
■納品がお盆に間に合わないことがありますので、お早め
　のご注文をお願い致します。
■商品によっては、色・柄・内容等が変わることがありま
　すのでご了承願います。
■環境保護の一環として、包装を一部省略させていただく
　ことをご了承願います。

お茶がしセットのご注文承ります
ご注文締切日

8月1日㈪

※割引対象外
※返品不可商品となります。

1,080円1,080円
（税込） 2,160円2,160円

（税込）1,650円1,650円
（税込）

500円500円（税込）（税込）

あんしん友の会 会員様

限定
特典

定価より
ちょうちん・お盆用品等

10％OFF
初盆用品

※納品がお盆に間に合わないことが
　ありますのでお早めのご注文を
　お願い致します。
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