
猿島地区野菜生産部会長
木村好男さん

主に作っている野菜
トマト
キュウリ
米

あすを拓く みどりの新しい風 2021
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JA茨城むつみのHPを
ご覧いただけます！



新採職員代表で謝辞を読む角田さん新採職員へメッセージを送る関根芳朗組合長

新採職員入組式令和３年度

　ＪＡ茨城むつみは４月１日、本店で令和３年度
の新規採用職員７名の入組式を開きました。
　関根芳朗組合長は「分からないことは納得する
まで先輩方に聞いてしっかりと学び知識をつけ、
組合員さんや地域の方々から信頼されるよう頑張
ってほしい」と期待を寄せました。
　新採職員を代表し、三和地区営農センターに配

属になった角田尚也さんが「社会人１年目で右も
左も分からない未熟者だが１日でも早く皆様の力
になれるよう精一杯努めたい」と謝辞を述べまし
た。
　新採職員は３カ月の試用期間を終えたあと、７
月に本採用を迎える予定です。

新規採用職員ですこれ
からよろ

しくお願いします
令和３年

角　田　尚　也 猿　橋　勇　大 齊　木　七　海 古　矢　菜　桜

児矢野　和　樹 海老原　秋　璃 菊　池　桃　果

( )三和地区営農センター ( )五 霞 支 店 金 融 渉 外 ( )猿島中央支店金融渉外 ( )境 支 店

( )農 機 車 輛 セ ン タ ー ( )三 和 支 店 ( )農産物直売所総和店

2 ＪＡ茨城むつみ　５月号

むつみだより４月号４ページ『各部会役員改選について』で、■古河地区野菜生産部会　監事　秋庭知登世　となって
おりましたが、正しくは　秋庭千登世　でした。お詫びと訂正を申し上げます。

【お詫びと訂正】
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契
約
栽
培
米
多
収
コ
ン
テ
ス
ト

　
「
一
番
星
」
で
受
賞

　
契
約
栽
培
米
の
収
穫
量
を
競
う
「
Ｊ
Ａ
全
農
契

約
栽
培
米
多
収
コ
ン
テ
ス
ト
」（
Ｊ
Ａ
全
農
主
催
）

で
、
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
管
内
の
関
口
幸
一
さ
ん
が
、

全
国
農
業
協
同
組
合
連
合
会
茨
城
県
本
部
長
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
多
収
性
品
種
の
生
産

現
場
に
お
け
る
栽
培
技
術
の
向
上
、
優
良
事
例
の

水
辺
展
開
お
よ
び
取
組
生
産
者
の
意
欲
向
上
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
関
口
さ
ん
は
多
収
性
品
種
「
一
番
星
」

を
作
付
け
し
、
日
頃
か
ら
生
産
技
術
の
改
善
に
努

め
、
意
欲
的
に
多
収
と
な
る
栽
培
技
術
の
確
立
に

取
り
組
ま
れ
た
事
や
、
そ
の
収
量
が
最
も
多
か
っ

た
事
で
、「
一
番
星
」部
門
の
1
位
と
な
り
ま
し
た
。

「
ぬ
く
も
り
」で
帰
り
道
に「
お
花
見
」

　
今
年
は
陽
気
な
春
の
日
が
続
き
、
例
年
よ
り
も
ず

っ
と
早
く
桜
前
線
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
な

が
ら
お
花
見
も
な
か
な
か
落
ち
着
い
て
眺
め
る
こ
と

の
で
き
な
い
状
況
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス「
ぬ
く
も
り
」で

は
利
用
者
の
皆
さ
ん
を
天
気
の
い
い
日
を
見
て
送
迎

車
で
の
帰
り
道
に
近
く
の
お
花
見
ス
ポ
ッ
ト
「
さ
か

い
ふ
れ
あ
い
の
里
」
の
桜
並
木
を
通
り
車
窓
か
ら
で

す
が
満
開
の
桜
を
「
さ
り
気
な
く
」
堪
能
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。
陽
光
に
照
ら
さ
れ
た
桜
並
木
は
キ
ラ
キ

ラ
と
輝
き
、
眺
め
る
車
内
か
ら「
あ
ら
綺
麗
ね
」と
歓

声
が
上
が
っ
た
り
、
じ
っ
く
り
ぼ
ん
や
り
眺
め
た
り

と
み
ん
な
様
々
に
お
花
見
を
し
て
清
々
し
い
気
持
ち

で
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。
来
年
の
春
こ
そ
は
満
開
の

桜
並
木
の
中
を
散
歩
し
て
い
た
だ
き
た
い
も
の
で
す
。

新
入
児
童
へ
交
通
安
全
帽
子
寄
贈　
３
月
24
日

　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
は
３
月
24
日
、
境
町
役
場
で
境
町
の
２
０
２
１
年
度
の
新
小
学
１
年
生
約

２
０
０
名
分
の
交
通
安
全
帽
子
を
寄
贈
し
ま
し
た
。
１
９
７
６
年
度
か
ら
寄
贈
し
、
45
年
続
け

て
い
ま
す
。

境町へ交通安全帽子寄贈

信
用
事
業
優
良
店
舗
・

推
進
担
当
者
コ
ン
ク
ー
ル
で
受
賞

　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
は
２
０
２
０
年
信
用
事
業
優

良
店
舗
表
彰
お
よ
び
２
０
２
０
年
度
推
進
担
当
者

コ
ン
ク
ー
ル
に
お
い
て
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。
こ

れ
は
、
茨
城
県
信
連
が
主
催
し
た
も
の
で
、
信
用

事
業
優
良
店
舗
と
し
て
利
用
者
メ
イ
ン
化
の
部
で

１
位
、
信
用
事
業
推
進
担
当
者
の
部
で
は
職
員
が

受
賞
し
ま
し
た
。

　
信
用
優
良
店
舗
で
は
境
支
店
、
信
用
専
任
担
当

者
で
は
年
金
の
部
部
門
賞
で
松
本
冴
香
さ
ん
、
窓

口
担
当
者
と
し
て
綾
部
楓
子
さ
ん
、
青
柳
茉
依
さ

ん
が
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　
交
通
安
全
帽
子
は
児
童
の
交
通
安
全
の
た
め
、
Ｊ
Ａ
全
国
共

済
連
県
本
部
が
新
入
学
児
童
に
毎
年
無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
同
Ｊ
Ａ
境
地
区
常
任
理
事
の
関
稔
常
任
理
事
、
境
支
店

の
海
老
原
尚
支
店
長
が
境
町
の
忍
田
暢
男
教
育
長
へ
手
渡
し
ま

し
た
。

　
忍
田
暢
男
教
育
長
は
「
児
童
た
ち
が
黄
色
い
帽
子
を
か
ぶ
っ

て
小
学
校
に
登
校
す
る
風
景
を
見
る
と
、
児
童
た
ち
の
安
全
確

保
へ
の
取
り
組
み
に
気
が
引
き
締
ま
る
。
町
と
し
て
も
引
き
続

き
頑
張
っ
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
関
稔
常
任
理
事
は「
今
後
も
地
域
の
皆
様
の
安
全・安
心
の
た

め
、地
域
貢
献
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。



令和３年産米出荷契約取りまとめ中令和３年産米出荷契約取りまとめ中

ＪＡグループ茨城・ＪＡ茨城むつみ

飼料用米等に取組むメリット

飼料用米等の取組を通じて、

〇ＪＡ米の出荷契約は「出荷確約契約」とし、その契約数量をＪＡ米出荷の上限数量とさせていただきます。
〇豊作等により、ＪＡ米の出荷契約数量を超えて出荷いただける数量は、 一般米として検査・取扱いをさせて
　いただきます。（下図イメージ参照）
〇上記について、品種・銘柄=契約方式別に取り組みます。

※全量をＪＡ米基準で生産された場合となります。
※フレコン出荷の場合は正味1,020kg単位で契約をお願いします。
※検査・買入後に出荷数量が契約数量を超過していることが判明した場合、訂正処理を行うことがあります。
※出荷数量が出荷確約契約の数量を下回った場合の違約措置は設けないものとします。

ＪＡ米出荷契約数量
1 0 0袋

出荷数量
1 2 0袋

ＪＡ米
1 0 0袋

一般米
2 0袋

4 ＪＡ茨城むつみ　５月号
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こ
の
た
び
広
報
誌
「
む
つ
み
」
は
、
組
合
員
の
皆

様
に
よ
り
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
内
容
に
す
る
た
め
、

全
面
的
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
行
い
ま
し
た
。

　
新
企
画
の
た
め
、
次
の
テ
ー
マ
を
募
集
し
ま
す
。

●
長
寿
バ
ン
ザ
イ

88
歳
以
上
の
元
気
な
方
、
健
康
長
寿
の
秘
訣
を
聞

か
せ
て
く
だ
さ
い
！
大
好
き
な
趣
味
や
、
楽
し
み

に
し
て
い
る
習
慣
な
ど
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

●
む
つ
み
の
料
理
帖（
り
ょ
う
り
ち
ょ
う
）

簡
単
で
美
味
し
い
レ
シ
ピ
や
ご
家
族
に
好
評
の
料

理
な
ど
、家
庭
で
作
る
オ
ス
ス
メ
の
レ
シ
ピ
を「
む

つ
み
」
で
紹
介
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
匠
の
技（
ワ
ザ
）

こ
れ
な
ら
誰
に
も
負
け
な
い
！
自
分
で
は
普
通
だ

け
ど
、
周
り
の
人
が
驚
く
…
そ
ん
な
達
人
技
を
募

集
し
ま
す
。
ア
ッ
と
言
わ
せ
る
達
人
技
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
！

●
珍
し
い
農
産
物

日
本
で
咲
く
の
が
珍
し
い〝
サ
ト
イ
モ
の
花
〟や

〝
ま
る
で
人
の
顔
の
よ
う
な
ジ
ャ
ガ
イ
モ
〟な
ど
、

思
わ
ず
目
を
引
く
珍
し
い
農
産
物
を
、
教
え
て
く

だ
さ
い
！

　
楽
し
い
お
便
り
を
く
だ
さ
っ
た
方
に
は
、
こ
ち
ら

か
ら
取
材
に
伺
い
、
誌
面
で
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
！
自
薦
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。
ど
ん
ど
ん
送

っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

　　　　読者のお便り大募集！
いつも沢山のお便りありがとうございます。

〈お便りの送り先はコチラ〉
ＱＲコード
（メール作成画面が
　起動します）

ＪＡ茨城むつみ　総務企画課
〒306−0404　茨城県猿島郡境町長井戸23番地
 ＴＥＬ  ０２８０−８７−１１６１　ＦＡＸ  ０２８０−８７−６６３０
  メールアドレス   jamutsumi.kikakuka1@ja-ibaraki.jp



6 ＪＡ茨城むつみ　５月号

当
選
者

⬇タテのカギ
二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

1
2
3
4
6
8
10

12
14
16
18

５月の空を泳ぎます
ポカポカ陽気の日には脱いで腕に掛ける人も
魚の胸や背、尾などのヒラヒラ

『トッカータとフーガ』を作曲しました
柱や立ち木の間につるして使う寝具
トマトの実の食べない部分
バラは「愛」や「美」、アヤメなら「朗報」「希望」
など
ーを買って家を建てた
リュックやトランクもこれの一種
ゴールまでー５km です
つるべを下ろして水をくみます

1
3

5
6
7
9
11
13
15
17
19
20
21

➡ヨコのカギ

3
月
号
の
答
え

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ
シ ユ ン ミ ン

　第325号の答えは、「シユンミン」でした。
次の方が当選されました。
おめでとうございます。
● 柿沼　義男 ● 齊藤こづえ ● 竹内　早苗
● 張替　　勇 ● 諏訪　芳子 ● 新井　泰宏

　はがき・メール・FAX のいずれかで、上記の①～④の事項を
もれなくご記入の上、ご応募ください。
　E-mail：jamutsumi.kikakuka1@ja-ibaraki.jp
　FAX：0280（87）6630（総務企画課行とお書きください。）

①
解
答

②
氏
名
、住
所
、職
業
、年
齢
、Ｔ
Ｅ
Ｌ

③
Ｊ
Ａ
、
そ
の
他
に
関
す
る
ご
意
見
、

　
ご
要
望
、
と
っ
て
お
き
の
情
報
、

　
旅
行
で
行
き
た
い
と
こ
ろ
、
な
ど

　
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

④
一
番
興
味
を
も
っ
た
記
事
は
、

　
ど
れ
で
す
か
。

境
町
長
井
戸
二
三

Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み

  
総
務
企
画
課
　
行

404060363

〈
応
募
方
法
〉

☆
宛
先
は…

境
町
長
井
戸
23
番
地

　
　
　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
総
務
企
画
課

　
●

締
め
切
り
　
5
月
31
日
（
必
着
）

　
●

正
解
者
の
中
か
ら
、
抽
選
に
よ
り

　
６
名
の
方
に
わ
く
わ
く
プ
レ
ゼ
ン
ト

　（
Ｊ
Ａ
取
り
扱
い
商
品
）を
差
し
上
げ

　
ま
す
。
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

亀が日なたでー干しをしている
漢字で書くと雲雀。空高くさえずる野鳥です。あ
げー、ー笛
砕けて石や砂になります
突然、風船がーした
種、稲、穂に共通の部首
５月の第２日曜日はーの日です
和服の袖の下に垂れた部分
物質の性質や星の動きなどを学びます
銅が太いヘビのような形をしているという、幻の生物
二輪車の事です
奈良や京都のように昔、都が置かれていた場所
中国に次いで人口の多い国
紳士服ーは４階でございます

令
和
３
年
３
月
30
日

●

報
告
事
項

１
）
令
和
３
年
２
月
末
各
事
業
実
績
に
つ
い
て

２
）
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
委
員
会
の
報
告
に
つ
い
て

３
）
令
和
２
年
度
余
裕
金
運
用
実
績
報
告
お
よ
び
債
権
銘
柄
別
損
益
評

価
に
つ
い
て

４
）  

Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
ロ
ー
ン
融
資
要
項
の
一
部
改
正
等
に
つ
い
て

５
）
令
和
２
年
度 

下
期
内
部
監
査
結
果
に
つ
い
て

６
）
令
和
２
年
度 

内
部
監
査
年
間
業
務
活
動
報
告
書
に
つ
い
て

７
）
令
和
２
年
度 

内
部
監
査
の
品
質
に
関
す
る
内
部
評
価
報
告
書
に
つ

い
て

８
）
令
和
２
年
度 

全
般
統
制
に
関
す
る
評
価
報
告
書
に
つ
い
て

９
）
令
和
２
年
度 

下
期
監
事
監
査
結
果
報
告
に
つ
い
て

10
）
令
和
２
年
度 

監
査
報
告
書
（
独
立
監
査
人
・
監
事
）
に
つ
い
て

11
）
会
計
監
査
人
の
再
任
に
つ
い
て

●

付
議
事
項

第
１
号
議
案
　
資
産
（
旧
猿
島
支
店
）
の
処
分
（
売
却
）
に
つ
い
て
（
案
）

第
２
号
議
案
　
令
和
３
年
度
通
常
総
代
会
の
提
出
議
案
に
つ
い
て
（
案
）

第
３
号
議
案
　
令
和
２
年
度
の
決
算
関
係
書
類
及
び
部
門
別
損
益
計
算

書
の
承
認
に
つ
い
て
（
案
）

第
４
号
議
案
　
総
代
会
書
面
議
決
に
関
す
る
事
項
に
つ
い
て
（
案
）

第
５
号
議
案
　
不
良
債
権
の
処
理
の
方
針
に
関
す
る
事
項
に
つ
い
て（
案
）

第
６
号
議
案
　「
内
部
統
制
シ
ス
テ
ム
基
本
方
針
」
の
変
更
の
有
無
に
つ

い
て
（
案
）

第
７
号
議
案
　
取
引
の
リ
ス
ク
評
価
書
の
定
例
改
正
に
つ
い
て
（
案
）

第
８
号
議
案
　
令
和
３
年
度
通
常
総
代
会
の
開
催
方
法
に
つ
い
て
（
案
）

第
９
号
議
案
　
給
与
規
程
の
変
更
に
つ
い
て
（
案
）

第
10
号
議
案
　
令
和
３
年
度
　
運
用
計
画
額
お
よ
び
余
裕
金
運
用
方
針

に
つ
い
て

　（
第
一
四
半
期
一
年
次
）（
案
）

第
11
号
議
案
　
金
融
機
関
貸
出
に
つ
い
て
（
案
）

第
12
号
議
案
　
貸
出
金
利
率
表
の
一
部
改
正
に
つ
い
て
（
案
）

第
13
号
議
案
　
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
廃
止
計
画
に
つ
い
て
（
案
）

第
14
号
議
案
　
会
計
監
査
人
の
報
酬
等
に
つ
い
て
（
案
）

令
和
３
年
３
月
26
日

●

報
告
事
項

１
）
令
和
２
年
度
内
部
監
査
外
部
確
認
報
告
に
つ
い
て

２
）
令
和
２
年
度
下
期
内
部
監
査
結
果
に
つ
い
て

３
）
令
和
２
年
度
内
部
監
査
年
間
業
務
活
動
報
告
書
に
つ
い
て

４
）
令
和
２
年
度
内
部
監
査
の
品
質
に
関
す
る
内
部
評
価
報
告
書
に
つ
い
て

５
）
令
和
２
年
度
全
般
統
制
に
関
す
る
評
価
報
告
書
に
つ
い
て

●

付
議
事
項

第
１
号
議
案
　
令
和
２
年
度
下
期
監
事
監
査
結
果
報
告
書
・
監
事
監
査

調
書
集
計
表
に
つ
い
て
（
案
）

第
２
号
議
案
　
会
計
監
査
人
再
任
に
つ
い
て
（
案
）

第
３
号
議
案
　
会
計
監
査
人
の
報
酬
に
関
す
る
同
意
に
つ
い
て
（
案
）

第
４
号
議
案
　
独
立
監
査
人
監
査
報
告
書
に
つ
い
て
（
案
）

第
５
号
議
案
　
監
査
報
告
書
（
第
27
事
業
年
度
の
理
事
の
職
務
の
執
行

監
査
）
に
つ
い
て
（
案
）

第
２
回
理
事
会
だ
よ
り

第
１
回
監
事
会
だ
よ
り

ヨトウムシ類 アオムシ ウワバ オオタバコガ

本剤には、浸透移行性はありませんので、新展開葉に有効成分が
移行しません。結球作物では、結球前の散布をお勧めします。

昨年、JA茨城むつみ総和支店管内にて、職員の皆様とブロフレアSC
の登録前試験を実施致しました。
キャベツ（あさしお）で９月30日に散布しました。
結果として、散布前に多発生していたヨトウムシ類（ヨトウムシ、
ハスモンヨトウ）を殺虫しました（図１）。
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長寿バンザイ

きれいに手入れされた素敵なお庭です

むつみ
の

料理帖
むつみ
の

料理帖
むつみ
の

料理帖

【作り方】
１．きゅうりはよく洗い、麺棒などで叩き割る。
２．ラー油小さじ１/２、醤油大さじ３、酢大さじ４、胡麻油大さじ１、炒り胡麻大
　　さじ１でよくあえる。
３．冷蔵庫で30分ほど冷やして味を馴染ませたら完成。
ポイント：きゅうりを叩くことにより、味が浸み込みやすくなります。すぐに食べ
　　　　　られるように、濃い味付けなので、漬けっぱなしにはしないでください。

Ｑ．お庭がすごく綺麗ですが、手入れはどうされ
　　ているんですか？
ー自分で木の剪定をしている。以前、桃の木が
もっと多かった時は、うちに花見に来た人たちも
いたな。結構昔からある松も、大事にしているよ。

Ｑ．楽しみにされている事はありますか？
ー以前はよく、ＪＡの旅行で色んな国に行った。行った国
がテレビに出ると懐かしく、楽しく見ているね。それから、
健康で体が動くうちは、好きな野菜づくりもしていけたら良
いかな。

Ｑ．最後に、小野里さんの健康の秘訣は何ですか？
ー体が丈夫なのもあるけど、一番は、常に体を動かしてい
る事かな。おかげさまで、病院には、もう50年くらいかかっ
た事がないよ。

　話もしっかりしていて、庭木の手入れや野菜づくりをされるなど、とても90歳を超えているとは思え
ない小野里さん。これからも体を大切に、健康で過ごしてくださいね！

（90歳）／三和地区
小野里 忠三さん第２回

古河地区女性部　渡邊　敏子さん

古河地区のきゅう
りは瑞々しくて美
味しいですよ！

材料（４人分）
きゅうり…………………３本
ラー油…………小さじ１／２
醤油…………………大さじ３
酢……………………大さじ４
胡麻油………………大さじ１
炒り胡麻……………大さじ１

たたききゅうりの
　　ピリ辛ラー油漬け
たたききゅうりの
　　ピリ辛ラー油漬け
たたききゅうりの
　　ピリ辛ラー油漬け
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