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◆全体運

◆健康運

◆幸運を呼ぶ食べ物

◆全体運

◆健康運

◆幸運を呼ぶ食べ物

◆全体運

◆健康運

◆幸運を呼ぶ食べ物

◆全体運

モナ・カサンドラ

⬇タテのカギ
二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

１

３

６

８

９

1１

1３

16

17

18

19

21

22

画数を意識して付ける人もいます

歯を抜くときにかけます

乗り物を使わない移動手段

マグロの身のうち脂の多い部分

木偏に南と書くと

読みかけの本に挟む物

運転席の横にあります。自動車を止

めておくときに引きます

手荒れ防止にークリームを塗った

損の反対語

秒と時の間

「領収書の宛名は？」「ー様でお願

いします」

芸能人のサインーが飾られた店

雨交じりの雪のこと

１

２

４

５

７

10

12

14

15

18

20

⬇ヨコのカギ

11
月
号
の
答
え

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ
コ ハ ル ビ ヨ リ

　第285号の答えは、「コハルビヨリ」でした。

次の方が当選されました。

　おめでとうございます。
●齋藤　しげ ●大関　茂 ●石塚千代子
●永塚　武雄 ●小林　功 ●松本　節子

当
選
者 　はがき・メール・FAXのいずれかで、上記の①～④の事項を

もれなくご記入の上、ご応募ください。
　E-mail：kikaku@jamutsumi.com
　FAX：0280（87）6630（企画管理課行とお書きください。）

①
解
答

②
氏
名
、
住
所
、
職
業
、
年
齢
、Ｔ
Ｅ
Ｌ

③
Ｊ
Ａ
、
そ
の
他
に
関
す
る
ご
意
見
、

　

ご
要
望
、
と
っ
て
お
き
の
情
報
、

　

旅
行
で
行
き
た
い
と
こ
ろ
、
な
ど

　

お
知
ら
せ
下
さ
い
。

④
一
番
興
味
を
も
っ
た
記
事
は
、

　

ど
れ
で
す
か
。

境
町
長
井
戸
二
三

Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み

  

企
画
管
理
課　

行

404060362

牡羊座牡羊座 3/21～4/19

◆全体運

◆健康運

◆幸運を呼ぶ食べ物

　　　　プレッシャーを感じやすい
よう。肩肘を張らず、周囲の言葉に
耳を傾けてみると◎。気晴らしには
運動がベスト
　　　　寒さ対策が重要。小まめに
動くのも有効
　　　　　　　　　キャベツ

牡牛座牡牛座 4/20～5/20

◆全体運

◆健康運

◆幸運を呼ぶ食べ物

　　　　フットワークの軽さが幸運
の呼び水に。保留されていたことが
動き始める予感。少し遠出の旅行も
吉
　　　　規則正しい生活が運気アッ
プのポイント
　　　　　　　　　シュンギク

双子座双子座 5/21～6/21

◆全体運

◆健康運

◆幸運を呼ぶ食べ物

　　　　気力が長続きしにくい月。
あれもこれもと手を広げると、全て
が中途半端になりがち。開運には寺
社参拝へ
　　　　ゆったり過ごして。適度な
休息を大切に
　　　　　　　　　シジミ

蟹　座蟹　座 6/22～7/22

　　　　気まぐれになり、人を振り
回してしまいそう。言動をコロコロ
変えないこと。好きな曲でテンショ
ンを上げて
　　　　おおむね良好。ダンスやス
ポーツを楽しんで
　　　　　　　　　ユリ根

獅子座獅子座 7/23～8/22

◆全体運

◆健康運

◆幸運を呼ぶ食べ物

　　　　物事をネガティブに考えや
すい時期。持ち前の明るさを忘れず
に。また、うわさ話に興味を持つの
も運気低下のもと
　　　　疲れたら、ゆっくり休んで。
自愛が必須
　　　　　　　　　ブリ

乙女座乙女座 8/23～9/22

◆全体運

◆健康運

◆幸運を呼ぶ食べ物

　　　　にぎやかで華やかなことに
縁があります。新年会やパーティー
といった席には積極的に顔を出し
て。観劇も刺激大
　　　　体操など、軽い運動が元気
キープの秘訣（ひけつ）
　　　　　　　　　レモン

天秤座天秤座 9/23～10/23

　　　　珍しく感情的になりやすい
かも。深呼吸で心を静めて。趣味や
好きなことを満喫する時間を持つと
ラッキー
　　　　運動不足になる暗示。体重
増を招きがち
　　　　　　　　　のり

蠍　座蠍　座 10/24～11/22

　　　　視野を広げるチャンス。い
ろいろな分野に興味を持ってみて。
新しい趣味や習い事をスタートする
と好結果に
　　　　心に余裕を持つことで、運
気回復の兆し
　　　　　　　　　伊勢エビ

〈
応
募
方
法
〉

☆
宛
先
は…

境
町
長
井
戸
23
番
地

　
　
　
　

Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
企
画
管
理
課

　
　

●

締
め
切
り　

１
月
31
日
（
必
着
）

　
　

●

正
解
者
の
中
か
ら
、
抽
選
に
よ
り

　
　

６
名
の
方
に
わ
く
わ
く
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
　

（
Ｊ
Ａ
取
り
扱
い
商
品
）を
差
し
上
げ

　
　

ま
す
。
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

射手座射手座 11/23～12/21

◆全体運

◆健康運

◆幸運を呼ぶ食べ物

　　　　物事を強気で進めるのには
不向き。しっかり足元を見詰め、着
実な歩みを目指して。精神的な部分
の強化に最適
　　　　食生活が乱れやすい月。節
制を心掛けて
　　　　　　　　　キウイフルーツ

山羊座山羊座 12/22～1/19

◆全体運

◆健康運

◆幸運を呼ぶ食べ物

　　　　やる気が高まる活動期。自
然と長所が表に出そう。アクティブ
に動くことで、さらなる発展や成長
が期待できます
　　　　ストレッチやヨガは、体調
に好影響あり
　　　　　　　　　ナガイモ

水瓶座水瓶座 1/20～2/18

◆全体運

◆健康運

◆幸運を呼ぶ食べ物

　　　　サービス精神旺盛に行動す
れば、徐々にスムーズな流れを引き
寄せられる期間。思いやりや周囲と
の協調が大事
　　　　うっかりしやすい。小さな
けがに注意を
　　　　　　　　　こんにゃく

◆全体運

◆健康運

◆幸運を呼ぶ食べ物

魚　座魚　座 2/19～3/20

　　　　対人運が活性化します。初
対面の相手ともすんなり打ち解け合
えるはず。グループレジャーにもつ
きがありそう
　　　　体力増強に良い時期。ス
ポーツに励んで
　　　　　　　　　甘エビ

セリ・ナズナ・ゴギョウ・ハコベラ……

といえば

平成30年は戊戌（つちのえいぬ）で

す

通りのこと。メインー

白黒写真からは伝わらないもの

レーズンと呼ばれることも

米と水を入れてセットします

男性の方がよく使う一人称

ベトナムの通貨単位

襟が緩んだり帯がほどけたり

竹の幹にできる区切り

彼女は満面のーを浮かべた
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